
Αγαπητοί μας φίλοι, γεια σας! Μιας και όλοι είμαστε κλεισμένοι στα 

σπίτια μας αυτές τις μέρες, σκεφτήκαμε να σας πάρουμε μαζί μας σε 

έναν εικονικό περίπατο στην κυπριακή φύση. Βρισκόμαστε ήδη στον 

Απρίλιο, τον δεύτερο μήνα της άνοιξης. Ας δούμε ποια φυτά θα βρούμε 

ανθισμένα στους αγρούς και τα δάση αυτή την περίοδο.  

 

Όπως ξέρετε, η Κύπρος μας, αν και μικρό νησί, έχει μια 

πλούσια βιοποικιλότητα. Η χλωρίδα της Κύπρου 

αριθμεί 1908 διαφορετικά είδη φυτών. Τα 140 από 

αυτά δε φυτρώνουν πουθενά αλλού στον κόσμο. 

Είναι ενδημικά! Γι’ αυτό κι εμείς διαλέξαμε να σας 

δείξουμε κάποια από τα ενδημικά μας φυτά που 

ανθίζουν αυτή την εποχή. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Άλυσσο του Ακάμα 

Ημίθαμνος ή πολυετής πόα που ανθίζει 

από τον Μάρτιο μέχρι και τον Απρίλιο. 

Το συναντούμε σε βραχώδεις θέσεις σε 

πετρώματα στον Ακάμα και χωριά της 

επαρχίας Πάφου. 

Αραβίς η κενέντεια 

Μονοετής ή διετής πόα, ύψους 5-30cm. 

Ανθίζει από τον Απρίλιο μέχρι και τον 

Μάιο. Έχει πολύ μικρά άνθη με 4 λευκά 

πέταλα. Συναντάται στις νοτιοδυτικές 

πλαγές του Τροόδους και στο Δάσος 

Πάφου. 

Κρόκος ο Κύπριος 

Πολυετής κονδυλώδης πόα ύψους 5-10cm. 

Συναντάται στις ψηλές κορυφές του 

Τροόδους από 1000 – 1950m κοντά σε 

πετρώματα και ανθίζει κοντά στο χιόνι που 

λιώνει από τον Φεβρουάριο μέχρι και τον 

Απρίλιο. Έχει όμορφα άσπρα ή ρόδινα 

άνθη με έντονες λιλά κηλίδες στη βάση. 

Οφρύς του Κότσιη (Μελισσάκι) 

Πολυετής κονδυλώδης πόα ύψους 10-30cm. Ανθίζει από τον 

Μάρτιο μέχρι και τον Απρίλιο. Φυτρώνει σε ημισκιερές θέσεις σε 

ξηρές περιοχές με μικρούς θάμνους, αμμώδεις περιοχές με 

μικρούς λόφους, λιβάδια και πευκοδάση από 0-1000m. Θεωρείται 

από τις ωραιότερες ορχιδέες στην Ευρώπη! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Χιονοδόξα η λοχεία 

Πολυετής, βολβώδης πόα μέχρι 30cm 

που ανθίζει απο τον Μάρτιο μέχρι και 

τον Απρίλιο. Ζει σε υγρά εδάφη κάτω 

από πεύκα σε υψόμετρο 800-1450m 

στην περιοχή Τροόδους. Είναι σπάνιο 

και αυστηρά προστατευόμενο. 

                                  Βατράχιο του Κύκκου 

Πολυετής πόα ύψους 20-40cm. Ανθίζει από τον 

Μάρτιο μέχρι και τον Απρίλιο. Πρόκειται για πολύ 

σπάνιο φυτό που είναι αυστηρά προστατευόμενο 

και το συναντούμε σε υγρές, βραχώδεις, 

απότομες πλαγιές σε υψόμετρο 800-1100m. 

Σάλβια της Αφροδίτης 

Πολυετής πόα ύψους 20-40cm. 

Ανθίζει από τον Μάρτιο μέχρι και 

τον Απρίλιο. Περιορίζεται σε μια 

περιοχή, βόρεια και δυτικά της 

κατεχόμενης Κυθρέας σε 

υψόμετρο από 150-300m. 

Τουλίπα η Κύπρια 

Πολυετής, βολβώδης πόα 

ύψους μέχρι 30cm, που 

ανθίζει από τον Μάρτιο μέχρι 

και τον Απρίλιο κι έχει άνθη 

με σκούρο κόκκινο χρώμα.Ζει 

σε χωράφια σιτηρών, 

βοσκότοπους ή δάση 

αοράτου, σε υψόμετρο 100-

300m στη χερσόνησο του 

Ακάμα και στην περιοχή 

Μύρτου-Κορμακίτη, αλλά και 

στο Μάμμαρι. 

Σκύλλα του Μόρρις 

Πολυετης, βολβώδης πόα. 

Ανθίζει από τον Μάρτιο μέχρι 

και τον Απρίλιο. Έχει λευκά – 

γαλκτώδη άνθη με λιλά 

απόχρωση. Είναι πολύ σπάνιο 

και περιορίζεται σε δύο 

περιοχές της επαρχίας 

Πάφου, σε υγρά σκιαζόμενα 

μέρη και σχισμές βράχων, σε 

υψόμετρο 400-900m. 

                Ταράξακο του Holmboe 

Πολυετής πόα μέχρι 25cm που ανθίζει 

από τον Μάρτιο μέχρι τον Μάιο. Το 

συναντούμε κατά μήκος δρόμων σε 

πευκοδάση στην περιοχή Τροόδους σε 

υψόμετρο 1000-1650m. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Πηγές: Τμήμα Δασών 

Το Κόκκινο βιβλίο της χλωρίδας της Κύπρου 

Κενταύρεια η Ακαμαντίς 

Ημίθαμνος μήκους 40-60cm που ανθίζει από τον 

Απρίλιο μέχρι τον Νοέμβριο. Πολύ σπάνιο ενδημικό 

είδος και το συναντούμε σε σχισμές κρημνών μόνο 

στη χερσόνησο του Ακάμα, σε υψόμετρο 50-100μ. 

Αστράγαλος ο μακρόκαρπος 

Πολυετής πόα ύψους 50 – 100cm. 

Ανθίζει από τον Φεβρουάριο μέχρι 

τον Μάιο. Είναι ενδημικό υποείδος 

της Κύπρου κι έχει εντοπιστεί σε 6 

θέσεις (Λεύκαρα, Κελοκέδαρα, 

Ασγάτα, Αλαμινό, Κορμακίτη και 

Ίνεια). 

Κράμβη του Αγ. Ιλαρίωνα 

Πολυετής ημίθαμνος ύψους 50-80cm. Έχει άσπρα 

άνθη και ανθίζει από τον Μάρτιο μέχρι και τον Μάιο. 

Περιορίζεται στο δυτικό τμήμα της οροσειράς του 

Πενταδακτύλου σε σχισμές γκρεμών σε υψόμετρο 

400-850m. 

Φλομίς η βραχυβράκτεια 

Θάμνος ύψους μέχρι 1,5m και ανθίζει 

από τον Μάιο μέχρι τον Ιούνιο. Έχει 

έντονα κίτρινα άνθη. Το συναντούμε 

στο νότιο μέρος της οροσειράς του 

Τροόδους και στο ανατολικό μέρος 

της οροσειράς του Πενταδακτύλου σε 

υψόμετρο 100-900m  σε περιοχές με 

ασβεστολιθικά πετρώματα. Έχει 

περιορισμένη εξάπλωση.  

Όνοσμα του 

Τροόδους 

Πολυετές, 

ημιθαμνώδες 

χαμαίφυτο 

ύψους 10-30cm.  

Ανθίζει από τον Απρίλιο μέχρι τον Ιούνιο. Αφθονεί 

σε πετρώματα από σερπεντίτη του Εθνικού 

Δασικού Πάρκου Τροόδους σε υψόμετρο 1500-

1950m. 



Φίλοι μας, ελπίζω να σας άρεσε ο περίπατός μας και να έχετε 

μάθει αρκετά πράγματα! Και να θυμάστε, πολλά φυτά του τόπου 

μας είναι σπάνια και μοναδικά στον κόσμο. Μερικά από αυτά 

κινδυνεύουν να εξαφανιστούν. Πρέπει να τα προστατέψουμε για 

να συνεχίσουν να ανθίζουν κάθε χρόνο και να ομορφαίνουν τη 

ζωή μας. Μην κόβετε ή ξεριζώνετε τα αγριολούλουδά μας. Ας τα 

χαιρόμαστε στη φυσική τους ομορφιά. Τα χρειαζόμαστε όλοι 

εμείς, τα ζώα, τα πουλιά και τα έντομα. Γεια χαρά! 

 

Πιο κάτω σας δίνουμε κάποιες ιδέες για το πώς μπορείτε να φτιάξετε κάποιο από τα φυτά που 

σας άρεσε. Εμείς έχουμε φτιάξει την κυπριακή τουλίπα με δύο τρόπους. Δείτε τις φωτογραφίες 

και αφήστε ελεύθερη τη φαντασία για να φτιάξετε το φυτό σας με τον δικό σας τρόπο! 

 

 

 

            
 

Πηγή: fridayprojects.blogspot.com       Πηγή: preschoolplanet.us 

 

 

 

 

Επίσης μπορείτε να απαντήσετε σε ένα κουίζ. Θα βρείτε πληροφορίες στην επόμενη σελίδα! 

 

 

 

 

 



Ενότητα: Φυσικό Περιβάλλον (Ε΄) 

Μαθαίνω παίζοντας στον υπολογιστή! 

Πίεσε στον επόμενο σύνδεσμο για να οδηγηθείς στο παιχνίδι. 

    Βιοποικιλότητα 

 
 

ΟΔΗΓΙΕΣ 

Το παιχνίδι είναι καλά να ανοιχθεί σε Google Chrome. 

Αρχικά βλέπουμε την επιλογή:         

Επιλέγοντας το πρώτο, παίζουμε το παιχνίδι, ενώ επιλέγοντας το δεύτερο μπορούμε να κάνουμε εξάσκηση 

βλέποντας τις ερωτήσεις και τις απαντήσεις τους. 

 

Επίσης αν θέλουμε απενεργοποιούμε την εμφάνιση «memes» επιλέγοντας την κατάλληλη ρύθμιση στο μενού. 

 
 

Ούτε πριν ούτε μετά το παιχνίδι χρειάζεται να κάνουμε οποιαδήποτε σύνδεση.  
(πιέζουμε το x ή επιλέγουμε Skip for now) 

Προσοχή!  

Τα παιχνίδια έχουν ετοιμαστεί με σκοπό την παραγωγική απασχόληση των παιδιών με το 

αντικείμενο των Φ.Ε. σε όσα διδάκτηκαν, κατά τη διάρκεια της αναστολής της φοίτησης λόγω 

των μέτρων για την αντιμετώπιση του κορωνοϊού. 

Ωστόσο σε καμμία περίπτωση δε συστήνεται η πολύωρη ενασχόληση με τον Η/Υ και άλλα 

συναφή εργαλεία. Επίσης η χρήση του διαδικτύου εμπεριέχει κινδύνους. Τα παιδιά είναι 

καλό να επιτηρούνται πάντα από κάποιον ενήλικα. Παρόλο που το περιεχόμενο των 

παιχνιδιών είναι ελεγχόμενο, ο διαδικτυακός χώρος που τα φιλοξενεί είναι πιθανόν να 

συμπεριλαμβάνει διαφημίσεις ή συνδέσεις με άλλα παιχνίδια. Εισήγησή μας είναι να αγνοηθούν. 

 

https://quizizz.com/join/quiz/5e83578b9da8fe001d7d87d5/start?from=soloLinkShare&referrer=5e6fb79b06e8b1001bd9c65f

